Tidelnice

tyden of 14.1.2019 do 18.1.2019

obsahuje
alergeny

Polévka vlockovd se zeleninou a vejci 1.1,37,9

1.  Vepf. maso na kming, krémova kapusta, bramborovy knedlik 1.1,7

2. Kralici stehno na bylinkach, kuskus zeleninovy 11

Stiva, caj ovocny, saldt zeleninovy

1 7 /7 /84 4 /7

’Utery Polévka hraskovy krém s bulgurem 11,7
1. Hovézi maso na houbdch, ryZe jasminova s jahly 117
2. RYbi file PpPo japonsku, brambor (mandarinky,smetana,syr) 7

Stdva, caj bylinkovy, salét zeleninovy, ovoce

4 V4 7 7 /7 Ve
Streda Polévka kminovi s kapanim 11,37
1. Vihorlatsky kufeci fizek, bramborova kase  unka,syr,faz.tusky) 7
2. Restovany bulgur s cervenymi fazolemi, hlivou a kapit 117

Stdva, caj ovocny, saldt zeleninovy

Ct‘vrte& Polévka krkonosskd cibulacka 1.1,7,9
1.  Zemlovka s tvarohem a jablky, mléko 11,3712
2. Kureci maso na paprice, téstovina 1.17

Stdva, aj Cerny s citronem, ovoce

V4 7 . 7 rv s
Q’ate& Polévka rajska s ryjzi 1.1,7,9
1.  Sekana pecené s nivou, bramborova kase 1.1,3,7,10
2. Zeleninové rizoto s pohankou a cizrnou 7
Stdva, éaj bylinkovy, saldt zeleninovy 12

Kazdy den podavame k jidlu vodu s citronem.
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Jidlo je urcené R oRgmZité spottebé. Zména jidelnicky a alergenii vyhrazena.
ALERGENY: 1 - Obiloviny obsahujici lepek 1.1 psenice,1.2 Zito,1.3 jecmen,1.4 oves, 1.5 Spalda, 1.6.kamut 2 — Korysi 3 —Vejce 4 —Ryby 5 — Podzemnice olejnd
(arasidy) 6 — Séjové boby (Séja) 7 — Mléko 8 — Skotdpkové plody 8a mandle, 8b liskové ofechy, 8c vlasské ofechy, 8d kesu, 8e pekanoné ofechy, 8f para ofechy, 8g



